Vooral jonge dammers bij Nederlands kampioenschap

Wanneer krijgen we weer
een Sijbrands of Wiersma?

Veel jongeren vinden
dammen duf. Toch zijn ze
goed vertegenwoordigd
op het NK. ,,Naast Oost-
Europais Nederland
toonaangevend.”

DOOrMATTHIJS KEUNING
STEENWIJK. Enkele tientallen toe-
schouwers Kkijken in een doodstille
theaterzaal in Steenwijk naar de zes
tafels waaraan de twaalf deelnemers
aan het NK dammen in volle concen-
tratie tegenover elkaar zitten. Zelfs
de basisschoolklas die deze middag
komtKkijken zit relatief geluidloos op
de tribune. Zo nu en dan staat een
speler even op om wat te drinken of
eens te kijken hoe het bij de andere
tafels gaat. De ontspanning duurt
nooitlang. De volgende zet wacht.
Damwedstrijden duren al snel
zo’n vijf a zes uur. Spelers hebben ie-
der twee uur de tijd voor de eerste
vijftig zetten, dan nog eens ieder een
uur voor 25 zetten en als er dan nog
geen beslissing is gevallen 20 secon-
den per zet. Het NK — met elf wed-
strijden in negen dagen — is dan ook
een uitputtingsslag. ,Een week lang
al die urenlange partijen spelen is
ontzettend zwaar”, zegt debutant
Bert Aalberts. ,,Ik ben wel eens inge-
stort tijdens zo’n lang toernooi. Na
vijf uur kun je soms nog op remise
uitkomen, maar door één verkeerde
zetkan alles misgaan.”
Aalbertsismetzijn 18 jaardejong-
ste deelnemer aan het NK. Vijf van de
twaalf spelers zijn 25 jaar of jonger.
Opvallend voor een langzaam ver-
grijzende sport met een tamelijk
stoffig imago. ,,We proberen de
jeugd enthousiast te maken voor het
dammen”, zegt IJsbrand Haven,
voorzitter van de stichting Aan Zet
die het NK organiseert. ,Er zijn veel
jeugdtoernooien en bij het NK komt

Meurs, Baljakin eerste

Na vijf van de elf speelronden
stonden Pim Meurs en Alexan-
der Baljakin gisteravond met 8
punten bovenaan. Baljakin
haalde zijn vierde winst door
titelverdediger Roel Boomstra
te verslaan. Voor Boomstra
was het pas het derde verlies
in vijf NK’s. Meurs won eerder
van Baljakin, maar speelde gis-
teren remise tegen Kees Thijs-
sen. Boomstra staat zesde met
5 punten. Bert Aalberts is met
twee punten gedeeld laatste.

deze week elke dag een schoolklas
langs. Zekrijgen een half uurtjelesin
dammen en kijken bij de partijen.”

»veel jongeren vinden dammen
duf, maar onder de dammers zie je
wel jeugd”, zegt Aalberts. Hij haalde
injunizijnvwo-diplomaenbegintin
september aan een studie econome-
trie in Groningen. Dit jaar is hij post-
bezorger. ,,Het is belangrijk om fit te
blijven, anders hou je dit soort toer-
nooien niet vol.” Wekelijks is hij zo’n
twintig uur bezig met dammen.
Twee wedstrijden en nog wat trai-
ningsuren, vooral op de computer.

Hoe anders is dat voor Roel
Boomstra. Op zijn zestiende speelde
hij zijn eerste NK, twee jaar later de-
buteerde hij op het WK. Vorig jaar
won hij zijn eerste NK en inmiddels
is hij op 20-jarige leeftijd nummer
vier van de wereld.

Boomstra heeft van NOC*NSF de
A-status van topsporter gekregen.
Hij studeert in deeltijd natuurkunde
in Groningen, maar de meeste tijd
besteedt hij thuis bij zijn ouders in
Emmen aan dammen. ,Ik ben elke
dag bezig met dammen. Naast de
wedstrijden bestudeer ik thuis op de
computer allerlei varianten.”

Het NK is voor Boomstra meer een
voorbereiding op het WK in juni. Ne-
derland is toonaangevend in de we-
reld. De organisatie wil niet meer
dan drie Nederlanders toelaten op
het WK, anders worden het er te veel.

Alle drie de Nederlandse spelers
staanin de top tien. Achter de Russen
Alexander Georgiev, Alexander
Schwarzman en Alexei Tsitsjov staat
Boomstravierde. Pim Meurs staat ze-
vende en Alexander Baljakin negen-
de in een top tien, die verder door
Oost-Europeanen wordt gevuld. In
de Sovjet-Unie werd dammen vanuit
deoverheid gestimuleerd.

,Boomstra wordt al wel de nieuwe
Sijbrands genoemd”, zegt organisa-
tor IJsbrand Haven. Internationaal
grootmeester Ton Sijbrands (63)
werd twee keer wereldkampioen,
vier keer Europees kampioen en zes
keer Nederlands kampioen. In die ja-
ren 70 en 80 behoorde Nederland
met Harm Wiersma en Jannes van
der Wal tot de wereldtop.

Aan dagenlange toernooien met
slopende, urenlange partijen is
Boomstra intussen wel gewend.
Toch blijft een toernooi als het NK
een zware test. ,,Je staat constant on-
der druk. Je moet het beste uit jezelf
halen. Om het vol te houden en even
te ontspannen loop ik tussendoor
soms even een rondje. Watdrinken of
even bij een andere tafel kijken.”

In Steenwijk lopen de tientallen
toeschouwers deze middag heen en
weer tussen de stille zaal en het café
waar wel gepraat mag worden. De
partijen zijn op schermen recht-
streeks te volgen. Volgens IJsbrand
Haven trekt het NK in de weekenden
honderden toeschouwers. Doorde-
weeks is het rustiger. Wel zijn er nog
enkele duizenden mensen die het
NK rechtstreeks op internet volgen.
Haven: ,,Het WK in Emmeloord in
2011 is zelfs door 130.000 mensen
wereldwijd bekeken.”



