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1. WAARDE DAMSPORT 

1.1 Kinderen vinden dammen cool 
Bron: http://www.speelz.org 
 
Kinderen houden van spelletjes. De klassieke bordspelen oefenen een enorme aantrekkingskracht uit 
op jongens en meisjes die graag constructief redeneren. 
 
Denksport stimuleert spelenderwijs de mentale fitheid: 
- analyseren van complexe situaties, 
- prioriteiten stellen, 
- de theorie in de praktijk leren toepassen en 
- beslissen onder tijdsdruk. 
 
Wellicht belangrijker nog is de gelegenheid die deze spelen geven om gezamenlijk te leren: 
- overleg over ‘de betere zet’, 
- sportief omgaan met tegenstand, 
- nuchter accepteren van de realiteit, zowel bij verlies als winst. 
Concentratie en optimale tijdsindeling worden beloond met betere resultaten, zodat de grondhouding 
die voor goede leerprestaties nodig is, als van zelf wordt ingenomen door een denksporter. Daarbij 
groeit het besef van eigenwaarde op intellectueel vlak. 
 
De wederzijdse beïnvloeding van fysiek en mentaal functioneren kan door middel van denksport positief 
worden benaderd. Leerlingen zullen merken dat door een goede lichamelijke conditie 
denksportprestaties verbeteren. Verder stimuleert een training in realistisch inschatten en nuchter 
oordelen ook de keuze voor een evenwichtiger levenswijze. Gezondheid is een belangrijke voorwaarde 
en een bewust thema, minstens voor de gevorderde denksporter. 
 
Buiten de pedagogische waarden hebben denksporten een belangrijke praktische waarde. De 
beoefening is onafhankelijk van het weer; het kan binnen en buiten worden gespeeld. Denksport kan 
een betrouwbare invulling zijn bij het maken van roosters! 
 
Denksporten kunnen een belangrijke rol spelen bij: 
 Verrijkingscursussen; 
 Verdieping voor begaafde leerlingen; 
 Contact leggen met moeilijk lerende of autistische kinderen; 
 Naschoolse opvang; 
 Brede schoolprojecten; 
 het maken van (internationale) vriendschap. 

 

1.2 Damsport heeft belangrijke sociale functie voor ouderen  
Rond 2035 zal de bevolking een maximale omvang van 17 miljoen personen bereiken, waarna een 
daling inzet. Bij een gemiddeld scenario stijgt het aantal 65-plussers van 2,4 miljoen in 2008 naar 4,2 
miljoen in 2035. In relatieve cijfers uitgedrukt gaat het om een stijging van 15% naar 25%, oftewel van 
een op de zeven naar een op de vier Nederlanders. Daartegen afgezet is de afname van het aantal 
jongeren in Nederland bescheiden te noemen: tot 2025 daalt het aantal 20-minners van 3,9 naar 3,6 
miljoen (i.e. van 24% naar 21% van de bevolking). 
 
Dammen heeft ook voor ouderen (65-plussers) een belangrijke sociale functie en kan helpen 
voorkomen dat ouderen in en sociaal isolement terecht komen met alle nadelige gevolgen voor de 
ouderen zelf en de samenleving. De visie dat denksporten als middel kunnen worden ingezet om als 
sociaal cement in de samenleving te werken, in het bijzonder voor ouderen, is onderschreven door het 
Ministerie van Volksgezond, Welzijn en Sport (zie: www.denksportcentrum.nl). 
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2. RESULTATEN ENQUÊTE ONDER GELDERSE DAMVERENIGINGEN  

2.1 Inleiding 
In mei / juni 2009 is een enquête onder de Gelderse verenigingen gehouden. Dit geeft het volgende 
beeld. 
 
Aspect # Toelichting 
Aantal verenigingen 42  
Aantal verenigingen met 0 jeugdleden 21  
Aantal verenigingen met 0-10 jeugdleden 14  
Aantal verenigingen met > 10 jeugdleden 7 CTD Arnhem, DC Lent, DC Heteren, WSDV 

Wageningen, DEZ Culemborg, VBI Huissen, 
DES Lunteren 

Aantal verenigingen met 0 jeugdleiders 21  
Aantal verenigingen met 1 jeugdleider 7  
Aantal verenigingen met meer dan 1 
jeugdleider 

14  

Aantal verenigingen met meer dan 2 
jeugdleiders 

8 DUO Doetinchem/ Vorden, BDSV  Barneveld, 
CTD Arnhem, DEZ Laren, DC Lent, VBI Huissen, 
DES Lunteren, WSDV Wageningen 

 

2.2 Knelpunten 
De peiling onder de verenigingen levert de volgende knelpunten: 
(1) De grootste kwestie is het motiveren van de leden om actief te zijn; 
(2) Het ontbreekt aan leden die tijd hebben om zich in te zetten; 
(3) Binnen de damvereniging zijn geen mensen te vinden die de jeugd willen begeleiden; 
(4) Binnen de damvereniging ontbreekt een persoon die de jeugdafdeling op kan zetten; 
(5) Na het door de damvereniging georganiseerde schooldamtoernooi valt iedereen af; 
(6) De vereniging heeft geen ruimte beschikbaar op jeugdtijden; 
(7) De vereniging heeft leden die hiervoor bereid zijn tijd vrij te maken, maar heeft hierbij ondersteuning 

nodig. 
 
In een paar gevallen wordt gesteld dat andere verenigingen in de buurt de jeugd opleiden. 
 

2.3 Behoeften 
De volgende behoeften bij de Gelderse verenigingen zijn geïdentificeerd: 
(1) Meer jeugdwerkers (13 verenigingen); 
(2) Trainingsmateriaal (10 verenigingen); 
(3) Financiële middelen ( 9 verenigingen); 
(4) Gediplomeerde jeugdleiders (7 verenigingen); 
(5) Personele bijstand (6 verenigingen); 
(6) Kennisoverdracht (6 verenigingen); 
(7) Spelmateriaal (1 vereniging); 
(8) Het lesmateriaal voor scholen zou ook in digitale vorm beschikbaar moeten zijn (1 vereniging). 
 
Enige vorm van ondersteuning is bij 21 verenigingen welkom. 
Slagvaardig Wamel wil graag overleg en samen een plan maken. 
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Legenda 
JW = Meer Jeugdwerkers 
TM = Trainingsmateriaal 
FM = Financiële middelen 
GJ = Gediplomeerde jeugdleiders 
PB = Personele bijstand 
KO = Kennisoverdracht 
SM = Spelmateriaal 
 
 

Behoeften Nr Naam vereniging 
JW TM FM GJ PB KO SM 

(1)  Damcombinatie Nijmegen  J   J J  
(2)  DC Groesbeek   J  J J  
(3)  DCZ Zevenaar  J J  J J  
(4)  Damclub Sinderen Dinxperlo   J  J   
(5)  VADAC Varsseveld  J    J  
(6)  VTD Tiel  J J  J J J 
(7)  Kroonschijf Ede  J    J  
(8)  BDV Brummen J J  J    
(9)  DCH Harderwijk J J J     
(10)  DVV Voorthuizen J J J     
(11)  DCH Hengelo J   J J   
(12)  ONASV Nunspeet J J J     
(13)  BDSV  Barneveld J   J    
(14)  DUO Doetinchem/ 

Vorden 
J       

(15)  CTD Arnhem J  J J    
(16)  DC Lent J   J    
(17)  DES Lunteren J       
(18)  DEZ Laren J  J J    
(19)  VBI Huissen J       
(20)  WSDV Wageningen J J  J    

 
Vaststellingen: 
- Verenigingen die niets doen geven niet aan dat ze jeugdwerkers nodig hebben. Die verenigingen 

realiseren zich dus niet voldoende waar de schoen wringt. 
- Trainingsmateriaal is in principe voorhanden en zou eigenlijk niet genoemd mogen worden. 
- Financieel zou eigenlijk ook niet mogen voorkomen. Immers een jeugdafdeling kost geld en als de 

verenigingen dat niet beschikbaar hebben, dan kunnen ze in eerste instantie de contributie van de 
senioren verhogen. Heel belangrijk is ook dat de jeugdafdeling draagvlak heeft in de hele 
vereniging. Dat betekent dat een vereniging er mogelijk ook financieel in moet investeren en niet 
moet zitten wachten tot een ander, bijvoorbeeld de GDB, met een zak met geld komt.  
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3. LEDENAANTALLEN / LEEFTIJDSOPBOUW PER 31 DECEMBER 2008 

(L = Aantal Leden, J = Aantal Jeugdleden, W = Aantal Welpen, P = Aantal Pupillen,  
A = Aantal Aspiranten, J = Aantal Junioren, JL = Aantal Jeugdleiders, L = Aantal Landelijke Teams  
W = Website, C = dag clubavond) INW = Inwonersaantal per 1 januari 2008)  
 
- Senioren vanaf jaar waarin lid 20 jaar wordt 
- Junioren vanaf jaar waarin lid 17 jaar wordt 
- Aspiranten vanaf jaar waarin lid 14 jaar wordt 
- Pupillen vanaf jaar waarin lid 11 jaar wordt 
- Welpen 10 jaar en jonger 
 

Nr Naam Vereniging L J W P A J JL L W C INW 
(1)  VBI Huissen 115 69 38 21 7 3 5 4 J Do 17.615 
(2)  W.S.D.V. Wageningen 67 28 10 9 9 0 5 4 J Do/

Vr 
36.215 

(3)  Damclub Lent 58 19 9 4 3 3 5 2 J Vr 5.909 
(4)  D.E.S. Lunteren 55 25 5 9 6 5 5 3 J Di/ 

Vr 
12.660 

(5)  D.E.Z. Culemborg 52 30 14 7 6 3 1 2 J Wo/ 
Vr 

27.298 

(6)  D.C.H. Harderwijk 48 16 12 3 0 1 1,5 2 N Do 42.333 
(7)  C.T.D. Arnhem 46 13 5 8 0 0 4 1 J Vr 143.582 
(8)  D.U.O. Doetinchem / Vorden 40 7 1 1 2 3 3 1 J Vr? 8.535 
(9)  D.I.O.S.  Beltrum / Eibergen 37 3 0 1 1 1 0 2 N Di 16.626 
(10)  B.D.S.V. Barneveld 36 17 7 7 1 2 3 0 J Di 51.486 
(11)  D.V.V. Voorthuizen 36 6 0 4 0 2 1,5 0 N Di 9.710 
(12)  B.D.V. Bennekom 35 16 4 8 3 1 2 1 J Di 14.744 
(13)  B.D.V. Brummen 33 6 0 3 2 1 1,5 0 N Do 21.200 
(14)  DC Heteren 32 19 5 7 5 2 1 0 N Ma 4.930 
(15)  R.D.C. Renkum 31 6 2 2 2 0 2 0 J Di 31.719 
(16)  D.E.Z.L. Laren 30 7 2 4 1 0 0 0 J Di 3.928 
(17)  D.C. Ederveen 29 7 1 3 3 0 2 0 N Di 3.325 
(18)  D.C.H. Hengelo 29 0 0 0 0 0 2 0 J Do 4.620 
(19)  D.C.N. Nijmegen 26 0 0 0 0 0 0 1 J Wo 161.251 
(20)  D.Z.W. Warnsveld 25 2 2 0 0 0 0 0 J Do 9.200 
(21)  De Kroonschijf Ede 23 3 0 1 2 0 1 0 J Ma 107.686 
(22)  P.D.C. Putten 21 3 0 0 2 1 2 0 J Vr 23.183 
(23)  Udelco Uddel 21 0 0 0 0 0 0 0 J Vr 4.030 
(24)  O.N.A.S.V. Nunspeet 20 8 4 2 1 1 2 0 J Di 26.567 
(25)  W.D.V. Winterswijk 20 3 0 0 1 2 0 0 J Di 29.182 
(26)  U.D.C. Ulft 18 5 1 2 1 1 1 0 N Vr 10.700 
(27)  D.V.T. Terborg 18 0 0 0 0 0 0 0 N Ma 4.529 
(28)  D.E.Z. Hierden 16 0 0 0 0 0 0 0 N Di 2.700 
(29)  D.C.Z. Zevenaar 16 0 0 0 0 0 0 0 J Di 31.816 
(30)  V.T.D. Tiel 16 0 0 0 0 0 0 0 N Ma 41.132 
(31)  D.C.A. Apeldoorn 14 0 0 0 0 0 0 1 N  155.108 
(32)  A.D.C. Aalten 14 0 0 0 0 0 0 0 N Do 27.568 
(33)  Ons Genoegen Almen 14 0 0 0 0 0 0 0 J Ma 1.216 
(34)  D.S.D. Dinxperlo 14 0 0 0 0 0 0 0 J Ma 8.572 
(35)  Beusichemse Damclub 14 0 0 0 0 0 0 0 N Vr 3.080 
(36)  Vadac Varsseveld 13 1 0 0 0 1 0 0 N Do 5.390 
(37)  DC Groesbeek 13 0 0 0 0 0 0 0 N Vr 18.968 
(38)  Zwart-Wit Malden 13 0 0 0 0 0 0 0 J Do 11.973 
(39)  Slagvaardig Wamel 13 0 0 0 0 0 0 0 J Do 2.400 
(40)  DJZ Slijk Ewijk 10 0 0 0 0 0 0 0 J Vr 460 
(41)  Ons Genoegen Haalderen 9 0 0 0 0 0 0 0 N Di 1.958 
(42)  Batavieren Dodewaard 8 0 0 0 0 0 0 0 N ? 4.500 
  1198 319 122 106 58 33 50,5     
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Bij DOG Almen en BDSV Barneveld wordt gedamd en geschaakt. Van 42 verenigingen hebben 25 
verenigingen een website. Dit is bijna 60%. De clubavonden worden georganiseerd op maandag (6), 
dinsdag (13), woensdag (2), donderdag (10) en vrijdag (9). De volgende verenigingen hebben een 
aparte jeugdavond op vrijdag: DEZ Culemborg, WSDV Wageningen, DES Lunteren. 
 
Dubbeltellingen: 
- 84 personen staan ingeschreven bij 2 verenigingen 
- 3 personen staan ingeschreven bij 3 verenigingen 
Totaal spelen 87 personen bij meer dan 1 vereniging. Dit is 7,8% van het netto aantal leden. 
 
De 10 grootste verenigingen zijn: 
(1) VBI Huissen 
(2) W.S.D.V. Wageningen 
(3) Damclub Lent 
(4) D.E.S. Lunteren 
(5) D.E.Z. Culemborg 
(6) D.C.H. Harderwijk 
(7) C.T.D. Arnhem 
(8) D.U.O. Doetinchem / Vorden 
(9) D.I.O.S.  Beltrum / Eibergen 
(10) B.D.S.V. Barneveld 
 
Opvallend is dat de grootste verenigingen uit relatief kleinere plaatsen komen. 
Bij de 10 grootste verenigingen speelt ongeveer 45% van de leden en speelt meer dan 70 % van de 
jeugdleden. 
 
De 10 grootste verenigingen voor wat betreft jeugdleden zijn: 
(1) VBI Huissen 
(2) D.E.Z. Culemborg 
(3) W.S.D.V. Wageningen 
(4) D.E.S. Lunteren 
(5) Damclub Lent 
(6) Heteren 
(7) B.D.S.V. Barneveld 
(8) D.C.H. Harderwijk 
(9) B.D.V. Bennekom 
(10) .T.D. Arnhem 
 
Bij de 10 grootste verenigingen voor wat betreft jeugdleden, speelt bijna 75% van alle jeugdleden. 
 
Onderstaande tabel laat zien hoeveel leden bij de grote verenigingen uit de vestigingsplaats van de 
damvereniging komen en hoeveel leden buiten de vestigingsplaats van de vereniging woonachtig zijn. 
 

Nr Naam Vereniging Leden  Jeugd 
Leden 

Leden  
van buiten  

Senioren 
van buiten 

Jeugdleden 
van buiten 

Inwoners 

(1)  VBI Huissen 115 69 40      (34,8%) 32,1 % 22    (31,9%) 17.615 
(2)  D.E.Z. Culemborg 52 30 10      (19,2%) 40,9% 1      (3,3%) 27.298 
(3)  W.S.D.V. 

Wageningen 
67 28 32      (47,8%) 66,7% 6      (21,4%) 36.215 

(4)  D.E.S. Lunteren 55 25 27      (49,1%) 63,3% 8     (32,0 %) 12.660 
(5)  Damclub Lent 58 19 29      (50,0%) 64,1% 4      (21,1%) 5.909 
(6)  DC Heteren 32 19 11      (34,4%) 69,2% 2      (10,5%) 4.930 
(7)  B.D.S.V. Barneveld 36 17 6        (16,7%) 21,1% 2      (11,8%) 51.486 
(8)  D.C.H. Harderwijk 48 16 19      (39,6%) 56,3% 1      (6,3 %) 42.333 
(9)  B.D.V. Bennekom 35 16 13      (37,1%) 42,1% 5     31,25%) 14.744 
(10)  C.T.D. Arnhem 46 13 19      (41,3% 48,5% 3     (23,1%) 143.582 

 
Een paar verenigingen heeft voor wat betreft jeugd een regiofunctie: VBI Huissen, WSDV Wageningen, 
DES Lunteren en Damclub Lent. Vrijwel alle verenigingen trekken ook veel senioren van buitenaf. 
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4. DAMVERENIGINGEN VERDEELD OVER GELDERLAND 

4.1 Damverenigingen in de grote plaatsen 
 

Plaats Aantal 
inwoners 

Damvereniging Aantal  
Leden 

Aantal 
jeugdleden 

(1)  Nijmegen 161.000 DCN Nijmegen 26 00 
(2)  Arnhem 145.000 CTD Arnhem 46 13 
(3)  Apeldoorn 137.000 DCA Apeldoorn 14 00 
(4)  Ede 67.000 KRS Ede 23 03 
(5)  Doetinchem 55.000 DUO Doetinchem Vorden 40 07 
(6)  Tiel 41.000 VTD Tiel 16 00 
(7)  Harderwijk 37.500 DCH Harderwijk 48 16 
(8)  Wageningen 36.000 WSDV Wageningen 67 28 
(9)  Zutphen 35.000 (DZW Warnsveld) 25 2 
(10)  Wijchen 32.000    
(11)  Zevenaar 31.000 DCZ Zevenaar 16 00 
(12)  Barneveld 28.500 BDSV Barneveld 36 17 
(13)  Culemborg 27.500 DEZ Culemborg 52 30 
(14)  Ermelo 26.000    
(15)  Winterswijk 23.000 WDV Winterswijk 20 3 
(16)  Epe 15.552    
(17)  Zaltbommel 11.732    
(18)  Geldermalsen 10.551    

 
Vaststellingen 
‐ In een aantal grote steden wordt weinig tot niets aan de jeugdopleidingen gedaan: 

 Nijmegen (ongeveer 161.000 inwoners, 23.833 kinderen van 0 tot 14 jaar, ) 
• De damclub uit Nijmegen doet niets aan jeugdopleiding. 
• De jeugdopleidingen in Huissen en Lent zouden dit kunnen compenseren: 

o Bij de verenigingen Huissen en Lent spelen echter slechts 2 kinderen uit 
Nijmegen. 

 Apeldoorn (ongeveer 155.000 inwoners, 27.543 kinderen van 0 tot 14 jaar) 
 Ede (ongeveer 107.000 inwoners, 21.661 kinderen van 0 tot 14 jaar) 

• De jeugdopleidingen in Bennekom en Lunteren zouden dit kunnen compenseren: 
o Bij de verenigingen Bennekom en Lunteren spelen 5 kinderen uit Ede. 

‐ In een aantal relatief grote plaatsen is geen damvereniging: Epe, Zaltbommel, Geldermalsen, 
Wijchen, Ermelo.  

‐ In Tiel, Zevenaar, Winterswijk zou winst te boeken moeten zijn. 
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4.2 Damverenigingen verdeeld over de gemeenten 
 

Gemeente Inwoners Belangrijkste plaatsen Damclub Damclub omgeving 
Nijmegen 161.251 Nijmegen, Lent, 

Oosterhout, Ressen 
- DCN Nijmegen 
- DC Lent 

- VBI Huissen 
- Zwart-Wit Malden 
- DC Groesbeek 
- Ons Genoegen 

Haalderen 
- DJZ Slijk-Ewijk 
 

Apeldoorn 155.108 Apeldoorn, Beekbergen, 
Hoenderloo, Hoog 
Soeren, Klarenbeek, 
Loenen, Oosterhuizen, 
Uddel, Ugchelen 

- DCA Apeldoorn 
- Udelco Uddel 

 

Arnhem 143.582 Arnhem, Elden, 
Schaarsbergen 

- CTD Arnhem - VBI Huissen 
- DCZ Zevenaar 
- DC Lent 
- DCN Nijmegen 

Ede 107.686 Ede, Bennekom, Deelen, 
Ederveen, Harskamp, 
Hoenderloo, De Klomp, 
Lunteren, Otterlo, 
Wekerom 

- KRS Ede 
- DC Ederveen 
- DES Lunteren 
- BDV Bennekom 

- WSDV Wageningen 

Doetinchem 56.253 Doetinchem, Gaanderen, 
Wehl 

- DUO Doetinchem / 
Vorden 

- UDC Ulft 
- DVT Terborg 
- Vadac Varsseveld 
- DSD Sinderen / 

Dinxperlo 
 

Barneveld 51.486 Barneveld, Voorthuizen 
Kootwijkerbroek, 
Garderen 

- BDSV Barneveld 
- DVV Voorthuizen 

- DES Lunteren 
- PDC Putten 

Zutphen 46.762 Warnsveld - DZW Warnsveld-
Zutphen 

- BDV Brummen 
- DOG Almen 
- DUO Doetinchem / 

Vorden 
- DCH Hengelo 
- DEZ Laren 

Berkelland 45.150 Avest, Beltrum, Borculo 
Eibergen, Geesteren, 
Gelselaar, Neede, Ruurlo 
 

- DIOS Beltrum / 
Eibergen 

 

Lingewaard 44.617 Huissen, Bemmel, Gendt, 
Angeren, Doornenburg, 
Haalderen en Ressen 

- VBI Huissen 
- Ons Genoegen 

Haalderen 

- Zwart-Wit Malden 
- DC Groesbeek 
- Ons Genoegen 

Haalderen 
- DJZ Slijk-Ewijk 
- DC Lent  
- DC Nijmegen 

Overbetuwe 44.226 Elst, Zetten, Heteren, 
Driel, Herveld, 
Oosterhout, Andelst, 
Valburg, Randwijk, Slijk-
Ewijk 

- DC Heteren 
- DJZ Slijk Ewijk 

- VBI Huissen 
- VRD Renkum 
- WSDV Wageningen 

Rheden 43.763 Velp, Dieren, Rheden  - BDV Brummen 
- CTD Arnhem 

Harderwijk 42.333 Harwerwijk, Hierden - DCH Harderwijk 
- DEZ Hierden 

- PDC Putten 
- ONASV 

Tiel 41.132 Tiel, Wadenoijen, 
Zennewijnen 

- VTD Tiel - DC Wamel 

Oude 
IJsselstreek 

39.905 Ulft, Gendringen, 
Terborg, Varsseveld 

- UDC Ulft 
- DVT Terborg 

- DUO Doetinchem / 
Vorden 
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Gemeente Inwoners Belangrijkste plaatsen Damclub Damclub omgeving 
Silvolde - Vadac Varsseveld 

Wijchen 39.660 Wijchen, Alverna, 
Bergharen 

 - DCN Nijmegen 
- VBI Huissen 

Nijkerk 38.982 Nijkerk, Hoevelaken  - PDC Putten 
- BDSV Barneveld 
- DCH Harderwijk 

Bronckhorst 37.833 Baak, Bronkhorst, 
Delden-Hengelo Gld, 
Oosterwijk, Vorden, 
 Wichmond, Zelhem 

 

- DUO Doetinchem / 
Vorden,  

- DCH Hengelo 
 

- BDV Brummen 
- DZW Warnsveld-

Zutphen 

Wageningen 36.215 Wageningen - WSDV Wageningen - DC Heteren 
- VRD Renkum 
- KRS Ede 
- DES Lunteren 
- BDV Bennekom 

Montferland 34.995 Beek, Didam, Zeddam 
's-Heerenberg 

 - DCZ Zevenaar 
- DUO Doetinchem / 

Vorden 
Lochem 33.045 Eefde, Laren, Lochem, 

Almen 
- DEZL Laren 
- DOG Almen 

- BDV Brummen 
- DUO Doetinchem / 

Vorden 
- DCH Hengelo 
- DEZ Laren 

Epe 32.970 Epe, Vaassen   
Zevenaar 31.816 Angerlo, Zevenaar - D.C.Z. Zevenaar - CTD Arnhem 

- DUO Doetinchem / 
Vorden 

Renkum 31.719 Oosterbeek, Renkum - VRD Renkum - WSDV Wageningen 
- CTD Arnhem 

Oost Gelre 29.873 Lichtenvoorde , Groenlo  - DIOS Beltrum / 
Eibergen 

Winterswijk 29.182 Meddo, Winterswijk - WDV Winterswijk - ADC Aalten 
Aalten 27.568 Aalten, Dinxperlo,  

Bredevoort 
- ADC Aalten 
- D.S.D. Dinxperlo 

- WDV Winterswijk 

Culemborg 27.298 Culemborg - DEZ Culemborg - Beusichemse 
Damclub 

Nunspeet 26.567 Elspeet, Nunspeet - ONASV Nunspeet - DCH Harderwijk 
Geldermalsen 26.285 Beesd, Geldermalsen,  

Meteren 
 - DEZ Culemborg 

- VTD Tiel 
Ermelo 26.270 Ermelo, Horst  - PDC Putten 

- DCH Harderwijk 
Zaltbommel 26.185 Aalst, Brakel, Bruchem,  

Gameren, Nederhemert  
Zaltbommel, Zuilichem 

  

Buren 25.727 Lienden, Buren,  
Maurik , Beusichem 

- Beusichemse 
Damclub 

- DEZ Culemborg 
- VTD Tiel 

Duiven 25.560 Duiven, Groessen  - CTD Arnhem 
- VBI Huissen 
- DC Lent 

Beuningen 25.321 Beuningen, Ewijk, Weurt,  
Winssen 

 - CTD Arnhem 
- VBI Huissen 
- DC Lent  

Voorst 23.660 Voorst, Twello  - DZW Warnsveld-
Zutphen 

Maasdriel 23.631 Ammerzoden, Hedel,  
Kerkdriel, Rossum 

  

Putten 23.183 Putten - PDC Putten - BDSV Barneveld 
- DCH Harwerwijk 

Oldebroek 22.771 Oldebroek, Wezep   
Neder-Betuwe 22.424 Dodewaard, Kesteren,  

Ochten, Opheusden 
- Batavieren 

Dodewaard 
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Gemeente Inwoners Belangrijkste plaatsen Damclub Damclub omgeving 
Elburg 22.231 Doornspijk, Elburg, 

 't Harde 
  

Brummen 21.200 Brummen - BDV Brummen - DZW Warnsveld-
Zutphen 

Groesbeek 18.976 Breedeweg, Groesbeek - DC Groesbeek - DCN Nijmegen 
- DC Lent 
- VBI Huissen 

West Maas en 
Waal 

18.320 Beneden-Leeuwen,  
Boven-Leeuwen,  
Dreumel,Wamel 

- Slagvaardig Wamel - DEZ Culemborg 
- VTD Tiel 

Heerde 18.212 Heerde, Wapenveld   
Druten 18.082 Afferden, Deest, Horssen   
Heumen 16.628 Malden - Zwart-Wit Malden - DCN Nijmegen 
Westervoort 15.478 Westervoort  - CTD Arnhem 
Neerijnen 11.851 Haaften, Waardenburg   
Hattem 11.657 Hattem   
Doesburg 11.567 Doesburg  - CTD Arnhem 
Rijnwaarden 11.008 Herwen, Lobith,  

Pannerden 
  

Lingewaal 10.916 Asperen, Herwijnen,  
Heukelum, Vuren 

  

Ubbergen 9.325 Beek, Berg en Dal,  
Leuth, Ooij, Ubbergen 

  

Scherpenzeel 9.037 Scherpenzeel   
Millingen aan 
de Rijn 

5.876 Millingen aan de Rijn   

Rozendaal 1.511 Rozendaal  - CTD Arnhem 

 
 
Vaststellingen: 
‐ Op de Veluwe zijn weinig damverenigingen. De verenigingen bevinden zich vooral aan de randen 

van de Veluwe.  
‐ In de driehoek Arnhem – Apeldoorn – Zutphen wordt relatief weinig gedamd. 
‐ Boven Apeldoorn is een lijn te trekken naar Epe, Heerde en Hattem. Hier zijn weinig tot geen 

actieve damverenigingen. 
‐ Rond Zaltbommel zijn weinig damverenigingen. De afstand Zaltbommel – Culemborg is 27 km.  
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5. DAMVERENIGINGEN & DAMSCHOLEN 

Na de basisopleiding die kan worden verzorgd door de verenigingen bestaat voor jeugdleden de 
mogelijkheid om damcolleges te volgen bij damscholen. 
 

5.1 Damschool Zuid-West-Veluwe 
De damschool Zuid-West-Veluwe draait al vanaf januari 1994. Jaarlijks worden jeugdspelers voor 
diverse diploma’s opgeleid door professionele trainers. 
 
De betrokken damverenigingen zijn: 
‐ WSDV 
‐ DES Lunteren 
‐ BDSV Barneveld 
‐ DC Ederveen 
‐ DVV Voorthuizen 
‐ DCH Harderwijk  
‐ PDC Putten 
‐ BDV Bennekom 
‐ VRD Renkum 
Van de vetgedrukte verenigingen nemen momenteel ook kinderen actief deel aan de damschool. 
 
Momenteel wordt lesgegeven op de volgende locaties: 
‐ WSDV Wageningen 
‐ DES Lunteren 
 

5.2 Damschool Oost-Betuwe 
De damschool Oost-Betuwe draait vanaf …. Jaarlijks worden jeugdspelers voor diverse diploma’s 
opgeleid door professionele trainers. 
 
De betrokken damverenigingen zijn: 
‐ VBI Huissen 
‐ DC Lent 
 
Momenteel wordt lesgegeven in Huissen. 
 

5.3 Damschool Culemborg 
Damschool Culemborg is opgericht op 26 oktober 1986. Daarmee is het de oudste damschool van 
Nederland. 
 

5.4 Inactieve damscholen 
Een aantal damscholen is niet meer actief: 
‐ Damschool Elden 
‐ Damschool Rijk van Nijmegen 
‐ Damschool Oost Gelderland 


